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INTERNET 

PERFECTIONNEMENT 

 

 OBJECTIF : ....................................................... Utiliser efficacement Internet 
  Acquérir une méthodologie de recherche 
  Structurer ses recherches 

 PUBLIC : .......................................................... Toute personne souhaitant optimiser ses recherches 
  Internet 

 PRÉ‐REQUIS :  ................................................. Utiliser Internet 

 DURÉE : ........................................................... 1 jour 

 

Programme 

 Naviguer 

o Paramétrer Internet Explorer 
o Gérer les fichiers temporaires, 

l'historique 
o Créer et gérer des favoris 

 Acquérir une méthodologie de 
recherche  

 Rechercher sur le Web 

o Choisir le bon outil de recherche 
(annuaires, moteurs, méta‐moteurs) 

o Utiliser des banques de données 
spécialisées, web invisible 

o Utiliser les outils automatisés 
o Vérifier la fiabilité des informations 

 Actions spécifiques 

o Consulter les archives du Web 
o Surveiller un site (veille technologique) 

 Utiliser des ressources Web 

o Parcourir des blogs 
o Télécharger un programme, des 

fichiers compressés 
o Trouver des images, son et vidéos 

 Utiliser les services Web 

o Participer aux forums de discussions 
o Listes de diffusion, newsletter 

 
 
 

 

Méthode : 
 Cours Théorique & Travaux Dirigés 
 Exercices d’application 
 Temps de questions / réponses 

 


